Инструктивно-методическое письмо 

«Об организации работы общеобразовательных учреждений 

Пензенской области по новому учебному плану в 2012/2013 учебном году»

С 2012/2013 учебного года в пензенских школах начинается работа по новому учебному плану, ориентированному овладение обучающимися не только знаниями, но и технологиями, которые пригодятся им в будущем.

Презентацию нового учебного плана рекомендуется провести в рамках первой учебной недели 2012/2013 учебного года (с 1 по 8 сентября) – Приложение 1.

В настоящее время в Пензенской области разработаны и изданы программы разнообразных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. Курсы направлены на включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной социальной среды, в социальное и учебно-исследовательское проектирование (Приложение 2).

Данные курсы обеспечивают условия для реализации компетентностного подхода в региональной системе образования, ориентированы на развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного общества, инновационной экономики, задачам построения российского гражданского общества, на формирование общечеловеческих ценностей, на сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья школьников. Основное внимание в программах сосредоточено на тех знаниях, умениях, компетенциях, которые позволят каждому человеку успешно адаптироваться именно к тем условиям, в которых он окажется после завершения образования, которые позволят эффективно жить в условиях постоянных изменений. 

В 2012/2013 учебном году эти курсы рекомендуется реализовывать за счёт часов регионального и школьного компонентов, в том числе за счёт часов, обеспечивающих предпрофильную и профильную подготовку школьников, в рамках факультативных занятий.

Наряду с этим в новый учебный план предлагается включить следующие курсы: «Полезные навыки», «ТРИЗ – Технология инноваций», Компьютерные науки».

1. Ведение метапредметного курса «Полезные навыки» предлагается предусмотреть в учебном плане общеобразовательных учреждений в объёме 35 часов в год (1 час в неделю) с первого по одиннадцатый класс (общий объём 385 часов) за счёт часов школьного (регионального) компонента для классов, обучающихся по БУП 2004 года, и за счёт формируемой участниками образовательного процесса вариативной части для 1-3, 5 классов, обучающихся по ФГОС.

Цель курса состоит в том, чтобы подготовить обучающихся к реалиям жизни, помочь им сформировать жизненные навыки, необходимые в повседневности.

Курс «Полезные навыки» имеет модульную структуру. Все модули объединяют единые цели и задачи, что обеспечивает единую методическую основу курса.

Курс «Полезные навыки» представляет собой набор модулей, каждый из которых рассчитан на 6, 8, 9, 12 или 17 (18) часов (список модулей – Приложение 3). Структура курса формируется участниками образовательного процесса из рекомендованного для каждой ступени обучения перечня модулей, чтобы в общей сложности объём курса для каждой параллели составил 35 часов.

Занятия по курсу проводятся в интерактивных практико-ориентированных формах (практикумы, тренинги, деловые игры, разработка и защита проектов, экскурсии на предприятия, лабораторные занятия и другие).

Изучение курса не предусматривает балльного оценивания. Для оценивания достигнутых результатов рекомендуется использовать Таблицу успешности освоения курса «Полезные навыки» (Приложение 4) для педагога и Дневник самооценивания «Я знаю, как это сделать» (Приложение 5) для учащихся.

2. ТРИЗ – теория решения изобретательских задач – область знаний, исследующая механизмы развития технических систем с целью создания практических методов решения изобретательских задач, которая является уникальным инструментом для поиска нетривиальных идей, выявления и решения многих творческих проблем, выбора перспективных направлений развития техники, технологии и снижения затрат на их разработку и производство, развития творческого мышления, формирования творческой личности и коллективов.

Занятия по курсу «ТРИЗ – Технология инноваций» предполагается вести в 1-4-х и 5-9-х классах за счёт часов регионального (школьного компонента) или в рамках факультативных курсов в объёме 35 часов (1 час в неделю) в течение учебного года.

3. С целью обеспечения удовлетворения познавательных интересов обучающихся и учитывая значение информационно-технологического образования для профессиональной ориентации и успешной социализации учащихся рекомендуется организовать преподавание курса «Компьютерные науки».

Курс «Компьютерные науки» разработан по заказу Министерства образования Пензенской области преподавателями предмета «Компьютерные науки» средней школы «АМИТ – Беэр-Шева» (Израиль) В.М. Фрайманом и Е.Г. Каннелем, учителем информатики и ИКТ МОУ лицей информационных технологий № 73 г. Пензы И. Ю. Машковой, доцентом кафедры вычислительных систем ПГПУ им. В.Г.Белинского А.В. Диковым Данный курс рекомендован для изучения в 10-11 классах общеобразовательной школы. Он включает в себя учебный модуль для учащихся 10 класса «Технологии веб-дизайна» и учебный модуль для учащихся 11 класса «Андроид».

Приложение 1.

Проектная неделя «Со-творчество и со-трудничество»
	Дата
	Мероприятие
	Характеристика

	
	
	Ступени обучения
	Содержание

(возможные формы проведения)

	01.09.12
	Популяризатор «Обучение. Предпринимательство. Успех»
	Начальная школа
	1. Экскурсии на предприятия, в компании-менторы.

2. Проведение профориентационных игр «Мир профессий», «Где работают мои родители», «Кем быть» и др.

	
	
	Основная школа
	1. Экскурсии на предприятия, в компании-менторы.

2. Встречи с менторами.

3. Презентация проектов, разработанных учащимися в рамках проекта «Обучение через предпринимательство» в 2011-2012 гг.

4. Бизнес-тренинги.

	
	
	Старшая школа
	1. Встречи с менторами.

2. Презентация проектов, разработанных учащимися в рамках проекта «Обучение через предпринимательство» в 2011-2012 гг.

3. Бизнес-тренинги.

4. Экономическое казино «Как заработать деньги своим умом».

	02.09.12
	Областной фестиваль образования

	03.09.12
	День Отечества «Через прошлое в будущее»
	Начальная школа
	1. Экскурсии в музеи, по памятным местам.

2. Проведение викторин «Знаешь ли ты свой край», «Недаром помнит вся Россия», «Подвигами славны твои земляки» и др., посвящённых Году российской истории, памятным датам в истории страны и в истории Пензенского края.

3. Реализация проектов в рамках акции «Помоги ветерану».

	
	
	Основная школа
	1. Экскурсии в музеи, по памятным местам.

2. Разработка и презентация исследовательских и творческих проектов музейных экспозиций, компьютерных презентаций и выставок, посвящённых Году российской истории, памятным датам в истории страны и в истории Пензенского края.

3. Фестиваль «Недаром помнит вся Россия», посвящённый воинской славе (Отечественная война 1812 года, Великая Отечественная война и др.).

4. Брейн-ринг «Пешком в историю».

	
	
	Старшая школа
	1. Разработка и презентация исследовательских и творческих проектов, посвящённых Году российской истории, памятным датам в истории страны и в истории Пензенского края.

2. Интеллектуальные игры «Что? Где? Когда?» и др. в рамках Года российской истории.

3. Ролевые игры «Один день из жизни крестьянина (рыцаря, помещика, мельника и др.)», «Мастерская ремёсел», «Праздник урожая», «Бородинское сражение» и др.  (историческое моделирование, позволяющее реконструировать страницы прошлого).

	04.09.12
	Флеш-моб «Сто нас – сто добрых дел»
	Начальная школа
	1. Экскурсии по родному краю.

2. Эко-фест «Живи, родник», «Природа и мы» », «100 нас – 100 добрых дел» и др. (проведение экологических акций)

3. Разработка и презентация экологических проектов.

	
	
	Основная школа
	1. Экскурсии по родному краю.

2. Эко-фест «Живи, родник», «Мы за чистый город», «Я люблю тебя, Пенза (Городище, Никольск и др.)» и др. (проведение экологических акций).

3. Разработка и презентация экологических проектов «Будь человеком, человек», «Эколайн-2012», «Заповедные места Сурского края», «100 нас – 100 добрых дел» и др.

	
	
	Старшая школа
	1. Эко-фест «За чистоту нашего края».

2. Разработка и презентация креативных проектов по решению экологических проблем.

3. Круглый стол «Экология – проблема социальная» с представителями власти и социума по решению экологических проблем.

	05.09.12
	Квест «Scientia»
	Начальная школа
	1. «Путешествие в мир науки» – знакомство с достижениями науки, открытиями и изобретениями.

2. Презентация новых курсов «ТРИЗ», «Робототехника» и др.

3. Квест «Scientia» среди команд 2-4 классов.

	
	
	Основная школа
	1. Фестиваль достижений науки и изобретений.

2. Презентация новых курсов «ТРИЗ – Технология инноваций», «Робототехника», предпрофильных и профильных курсов и др.

3. Квест «Scientia» среди команд 5-9 классов.

4. Юниор-инвент.

5. Презентация «Школы Архимеда»

	
	
	Старшая школа
	1. Презентация научных и исследовательских проектов, работ, подготовленных школьниками.

2. Презентация новых курсов «Компьютерные науки» и др.

3. Квест «Scientia» среди команд 10-11 классов.

4. Юниор-инвент. 

5. Презентация «Школы Архимеда»

	06.09.12
	Старт-ап: Десять шагов до старта
	Начальная школа
	1. Игра «Что я знаю о предпринимательстве».

2. Выставка продукции, изготовленной учащимися.

	
	
	Основная школа
	1. Встречи с успешными предпринимателями, менторами «Менторский марафон».

2. Бизнес-тренинги «Как открыть своё дело» и др.

3. Выставка продукции, изготовленной учащимися.

	
	
	Старшая школа
	1. Встречи с успешными предпринимателями, менторами «Менторский марафон».

2. Панорама российского предпринимательства.

3. Бизнес-тренинги «Как открыть своё дело» и др.

4. Выставка продукции, изготовленной учащимися.

	07.09.12
	Стрит-арт «Творчество юных»
	Начальная школа
	1. Представление результатов творческой деятельности учащихся.

2. Конкурс рисунков на асфальте.

	
	
	Основная школа
	1. Представление результатов творческой деятельности учащихся.

2. Акции с позитивным граффити «Сделаем мир ярче» и др.

3. Театрализованные уличные представления.

	
	
	Старшая школа
	1. Представление результатов творческой деятельности учащихся.

2. Акции с позитивным граффити «Сделаем мир ярче» и др.

3. Театрализованные уличные представления.

	08.09.12
	Опен-эар (open-air) «Здоровье молодым»
	Начальная школа
	1. Спортивные состязания.

2. Туристические походы.

3. Проведение финального костра.

	
	
	Основная школа
	1. Спортивные состязания.

2. Туристические походы.

3. Проведение финального костра.

	
	
	Старшая школа
	1. Спортивные состязания.

2. Туристические походы.

3. Проведение финального костра.


Популяризатор – мероприятие, направленное на популяризацию чего-либо.

Флеш-моб – это заранее спланированная массовая акция, в которой большая группа людей (мобберы) появляется в общественном месте, выполняет заранее оговоренные действия (сценарий), и затем расходятся.

Эко-фест – экологический фестиваль, цель которого состоит в проведении экологических акций и выражении своей активной позиции по отношению к экологическим проблемам.
Квест – (от англ. quest – поиски) – один из основных жанров игр, требующих от игрока решения умственных задач для продвижения по сюжету. Сюжет может быть предопределённым или же давать множество исходов, выбор которых зависит от действий игрока. 

Квест «Scientia» – командная игра, построенная в жанре квеста; предполагает последовательное прохождение этапов. Каждая команда получает план-карту в запечатанном конверте. На этой карте отмечен первый пункт – этап, на который команда должна прийти. На первом и последующих этапах участники выполняют различные задания, связанные с отдельными отраслями науки и техники. За выполнение задания на этапе команда получает зашифрованную подсказку, разгадав которую получит ключ к нахождению на план-карте следующего этапа. Команда, которая быстрее всех пройдёт все этапы, считается победившей.
Юниор-инвент – от англ. invent – придумывать, изобретать, творить) – форум, в ходе которого команды разрабатывают изобретательские, рационализаторские проекты.
Старт-ап – от англ. start-up – недавно созданное, находящееся на начальном этапе развития – новый проект, запуск, начало действия.
Стрит-арт – от англ. street – улица, art – искусство – буквально – «уличное искусство».

Опен-эар (open-air) – фестиваль под открытым небом; возможно в виде лесного палаточного лагеря, на больших полянах, дискотеки под открытым небом.
Приложение 2.

	

	Программы элективных курсов, 
реализуемых в образовательных учреждениях Пензенской области

	Естественно-математические науки

	Решение задач по статистике на компьютере. (О.Б.Антонова)//
Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Математика и сельскохозяйственное производство (М.И. Рубликова)//
Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Юный исследователь. (С.П. Семгаева)//
Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Исследовательские задачи на стыке наук (биологии, физики, химии). (А.Ю. Пентин)// 

Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Практикум по экологии города. (Г.И. Бойко, А.Н. Захлебный, Н.В. Скалон)//
Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Лесные робинзоны. (Александрова Т.А.)  // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Компьютерная анимация. (Н.А. Дмитриева)  // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Интернет-технологии. Основы WEB-дизайна. (Н.А. Дмитриева)  //Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Взаимодействие человека и природы. (Л.А. Жигулина) Сборник программ элективных курсов 

	Основы безопасности жизнедеятельности на производстве. (Е.А. Сидорин)

Сборник программ элективных курсов 

	Воздействие металлов на окружающую среду и биологические объекты. (А.П. Моисеенко)// 

Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Химические элементы внутри и вокруг нас. (М.А.Никитина)//
Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Основы медицинских знаний. (Л.А. Кадушкина)//
Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012.

	Основы тепличного хозяйства. (Л.Д. Башкова)//  Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Экология Пензенского края. (Е.В. Суханова) //  Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Социальная экология и основы природопользования. (Ж.А. Бородина) //
Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Полезные навыки. (О.Н. Пономарева, М.Б.Вишневская, Г.А. Парамонова) //
Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Учись быть инноватором. (О.В. Моисеева) //  Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Экономика и демография в современном мире. (Н.Фефилова)//
Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Семья. Семейные ценности. (О.Н.Пономарёва, О.Н.Васина, О.М.Филатова) //
Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Элементарная теория управления запасами. (Турилкина.Л.С.) // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Теория решения изобретательских задач. (Мухаметова Е.П.)  // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Легоконструктор (9 класс).  (Щетинин Н.А.)// Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Технологии web-дизайна – по информатике и ИКТ: элективный курс для 10 класса. (А.В. Диков // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Программа курса информатики и ИКТ для 11 класса. (И.Ю. Машкова) // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Филологические науки

	Общение и речь (О.А. Петрунина) //   Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Школа рационального чтения. Основы чтения как вида речевой деятельности (И.И. Московкина) //  Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Учимся слушать. Основы аудирования как вида речевой деятельности.

 (И.И. Московкина) //  Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Основы профессиональной и научной речи. (А.К. Григорьев //Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Азы деловой документации. (С.П. Захарченко) // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	На подступах к риторике. (О.Ю. Ладанова) // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Научи себя учиться (самообразование ученика средней школы). (Н.В. Васильева) //
Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Культура речи. (А.К. Григорьева). Программа «Школа этикета» для учащихся 1-9 классов. //  Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Английский в мире науки и техники. (Л.А. Миряева) // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Английский для делового общения. (Л.Ю. Запальская) // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Деловой иностранный. (И.С. Орловская, Е.В. Жигалова, Л.Н. Хлыстова) // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Общественные науки

	Введение в научно-исследовательскую деятельность. (Чернышова И.И // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012научно-исследовательской деятельности учащихся. 

	Технология и предпринимательство

	Основы  предпринимательства.  Элективный курс для учащихся 9 классов. (Тюина Н.С., Широкова Л.П., Ремонтова Т.И.) //  Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Основы животноводства и агрономии в крестьянском хозяйстве. Элективный курс для учащихся 9 классов. (Тюина Н.С.).  Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Выбор профессии. Элективный курс для учащихся 9 классов. (Широкова Л.П, Ремонтова Т.И.) //  Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Ведение подсобного хозяйства. Элективный курс для учащихся 9 классов. (Тюина Н.С., Широкова Л.П, Ремонтова Т.И.) // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Основы ведения домашнего хозяйства.  Элективный курс для учащихся 9 кл. (Широкова Л.П.)// Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012 

	Технология предпринимательства. Элективный курс для учащихся 9 классов. (Широкова Л.П., Ремонтова Т.И.) //   Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Основы предпринимательства. Элективный курс для учащихся 10-11 классов. (Тюина Н.С., Широкова Л.П., Ремонтова Т.И. //.   Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Крестьянское (фермерское) хозяйство. Специализация: свиноводство. Элективный курс для учащихся 10-11 классов. (Тюина Н.С., Широкова Л.П., Ремонтова Т.И.). // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Основы малого бизнеса. Курс для учащихся 9 классов. (Широкова Л.П., Ремонтова Т.И.).  //Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Основы инновационного хозяйствования в отрасли плодоводства. Элективный курс для учащихся  10(11) класса. (Бобкова Ю.А., Ремонтова Т.И.) //Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012  

	Основы инновационного хозяйствования в отрасли животноводства. Элективный курс для учащихся  10(11) класса. (Бобкова Ю.А., Ремонтова Т.И.)  //Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Бизнес в сфере услуг. Элективный курс для учащихся  11 класса. (Ремонтова Т.И.) //  Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Технология и региональный рынок труда. Элективный курс для учащихся  11 класса. (Широкова Л.П., Ремонтова Т И.) //  Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Технология и региональный рынок труда. Элективный курс для учащихся  10 класса.  (Широкова Л.П., Ремонтова Т.И.) //  Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Основы инновационного хозяйствования в отрасли овощеводства. Элективный курс для учащихся  10(11) класса. (Бобкова Ю.А., Ремонтова Т.И.) // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Основы предпринимательства. Авторская программа по курсу. 10 класс (Тропина Л.Н.)// Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Здоровьесбережение

	Здоровье человека и окружающая среда. 9 класс. (А.П.Давыдова) //  Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Тайны мозга.  9 класс. (Е.В.Анохина) // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Основы медицинских знаний. 11 класс. (Н.А. Алёнина)  // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Экология Пензенского края. 9 -10 классы. (А.П. Давыдова)  // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Зелёное строительство. 6-9 классы.  (П.Е.Алпатов)  // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Человек в окружающей среде. 9 класс. (О.В.Уралёва)  // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Природная косметика. 9 класс. (Т.А. Александрова) //  Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Час здоровья. 5-9 классы. (П.Е. Алпатов) //  Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Здоровье – твоё богатство. 9 класс. (О.А. Маслова)  // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Разговор о правильном питании. Модульный курс  2,3,5.классы (М.М. Безруких, Т.А.Филиппова, А.Г.Макеева). Москва, Олма – Пресс. Нестле. 2007, 2011

	Тропа здоровья. 9 класс (А.П. Давыдова.) // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Начальное обучение

	Жизнь в гармонии. Программа курса по духовно-нравственному воспитанию для учащихся 1-4 классов (Л.А. Рогулева) // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012 

	Азбука Гармонии. Программа курса  по духовно-нравственному воспитанию учащихся 1-4 классов (Савинова Е.Е. и др.)  // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012. 

	Мировидение. Программа курса  по духовно-нравственному воспитанию  // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012 

	Родиноведение. Программа пропедевтического курса для начальной школы (3-4 кл.). // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Метапредметные программы

	Школа этикета. Программа для учащихся 1-9 классов (Под общей редакцией Е.Ф. Купецковой и др. // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Семьеведение. Программа курса (Е.Ф. Купецкова, Г.П. Редя, И.Ф. Смирнова)  // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Медиобезопасность детей и подростков. Программа спецкурса для учащихся 9-11 классов (Д.А. Костькин) // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012

	Ребёнок в пространстве культуры. Часть 2. (Маркова А.В., Калинина О.В. и др.) // Учебный план для общеобразовательных учреждений Пензенской области: новый взгляд». Пенза, 2012


Приложение 3.

Список модулей курса «Полезные навыки»
Курс «Полезные навыки» составляется участниками образовательного процесса с условием, набранное количество модулей составит в течение учебного года 35 часов. Все модули структурированы по 6 направлениям:

- Ведение домашнего хозяйства;

- Приусадебное хозяйство;

- Техника и технологии;

- Здоровье и безопасный образ жизни;

- Познай себя;

- Культурный досуг.

На каждой ступени обучения должны быть реализованы модули из всех 6 направлений. Определение набора модулей, количества часов по каждому из модулей, их очередности относятся к компетенции участников образовательного процесса.

	Ступени обучения
	Направления
	Названия модулей

	Начальная школа
	Ведение домашнего хозяйства
	«Веселые мастера»

«Петелька за петелькой»

«Поделкин»

«Люблю готовить»

«Очумелые ручки»

	
	Приусадебное хозяйство
	«Страна Легумия» (Работа по программе построена как путешествие по стране знаний об овощах, об истории происхождения овощных культур, их ботанических и биологических особенностях, основах агротехники и др.)

«Огород на подоконнике»

«Мы в ответе за тех, кого приручили» (уход за домашними животными)

	
	Техника и технологии
	«Весёлый робот»

«Техника вокруг нас»

«Как работает утюг» (бытовая техника)

«Я и компьютер»

	
	Здоровье и безопасный образ жизни
	«Я – пешеход и пассажир»

«Уроки Мойдодыра»

«Здоровое питание»

«Полезные привычки»
«Удивительный мир родной природы»

«Один дома»

	
	Познай себя
	«Человек – главное чудо света»

«Познай себя»

«Речевой этикет»

«Волшебная страна Чувств»

	
	Культурный досуг
	«Все цвета, кроме черного»
«Мир аквариума»

«Мир шахмат»

«Мои увлечения»

«Праздник – это здорово»

«Танцуют все»

«Моя мелодия»

«Туризм»

«Семейный туризм»

	Основная школа
	Ведение домашнего хозяйства
	«Столяр-конструктор»

«Сервировка и этикет»

«Вышивают все!»

«Готовим с увлечением»

«Домашняя экономика»

«Личная экономика»

«Тайны семейного очага: создаём уют в доме»

«Ресурсосбережение»

«Очумелые ручки»

«Основы домашней экономики и предпринимателсьтва»

	
	Приусадебное хозяйство
	«Юный мастер»

«Юные овощеводы» 

«В мире цветов»

«Юные садоводы»

«Ландшафтный дизайн»

«Кролиководство»

«Пчеловодство»

«Домашняя птица»

«Основы тепличного хозяйства»

«Мы в ответе за тех, кого приручили» (уход за домашними животными)

«Основы животноводства и агрономии в крестьянском хозяйстве»

	
	Техника и технологии
	«Резьба по дереву»

«Моделирование одежды»

«Деревообработка»

«Лозоплетение»

«Мир компьютера»

«Дистанционное общение»

«Парикмахерское искусство»

«Основы консервирования»

«Техника в быту»

«Технология хлебопечения»

«Учись быть инноватором»

«Технология предпринимательства»


	
	Здоровье и безопасный образ жизни
	«Формирование здорового жизненного стиля»
«Быть здоровым здорово»

«Окружающая среда и здоровье человека»

«Семья и семейные ценности»

«Улица полна неожиданностей»

«Культура питания»

	
	Познай себя
	«Психологическая подготовка к трудным жизненным ситуациям»
«Формирование эффективных стратегий поведения в трудных ситуациях общения»
«Навыки жизни»
«Я выбираю» (тренинг развития социальной компетентности)

«Как сбываются и разбиваются мечты (навыки противостояния и сопротивления распространению наркомании)
«Я выбираю свободу и не-зависимость»

«Практическая психология для подростка»

	
	Культурный досуг
	«Природа и творчество»

«Семейные традиции культурного досуга»

«Бальные танцы»

«Шахматы»

«Поющий край»

«Коллекционирование»

«Семейный архив»

«Организация семейного праздника»

	Старшая школа
	Ведение домашнего хозяйства
	«Уроки ремонта»

«Основы потребительских знаний»

«Сделай сам»

«Лоскутная мозаика»
«Моделирование одежды»

«Вязание»
«Кулинария и эстетика быта»

«Как научиться не покупать бесполезные вещи»

«Как планировать семейный бюджет»

«Ресурсосбережение»

«Очумелые ручки»

	
	Приусадебное хозяйство
	«Комнатное цветоводство»

«Личное подсобное хозяйство»

«Основы инновационного хозяйствования в отрасли овощеводства»

«Основы инновационного хозяйствования в отрасли плодоводства»

«Основы инновационного хозяйствования в отрасли животноводства»

«Основы сельхозтруда»

«Крестьянское фермерское хозяйство. Свиноводство»

«Личное подсобное хозяйство по разведению свиней»

«Кролиководство»
«Основы тепличного хозяйства»

	
	Техника и технологии
	«Компьютерная графика: WEB-дизайн»

«Организация деятельности в виртуальной среде»

«Технология и региональный рынок труда»

«Учись быть инноватором»

«Бизнес в сфере услуг»

«Медиобезопасность детей и подростков»

	
	Здоровье и безопасный образ жизни
	«Основы рационального питания»

«Что значит питаться правильно?»;

«Это не мелочи!» (социальная ориентация на безопасное поведение, сохранение репродуктивного здоровья, возрождение института семьи)
«Мы выбираем ЗОЖ»

«Окружающая среда и здоровье человека»

«Семья и семейные ценности»
«Основы медицинских знаний»

«Химические элементы внутри и вокруг нас»

«Улица полна неожиданностей»

«Культура питания»

	
	Познай себя
	«Я не один в этом мире»

«Культура общения»

«Современный этикет»

«Школа этикета»

«Конфликтология»
«Он и она»

	
	Культурный досуг
	«Декоративно-прикладное искусство»

«Семейные традиции культурного досуга»

«Дискотека XXI века»

«Мои увлечения»

«Отдыхать надо уметь: организация праздника»

«Бальные танцы»

«Фольклор и современность»

«Туризм»

«Семейный туризм»

«Хобби-клуб»

«Уличные танцы»


Приложение 4.

Таблица успешности освоения курса «Полезные навыки» (для педагога)

	Ф.И. учащихся
	Название модуля

	
	Знание технологии выполнения конкретного задания (пришивание пуговицы, заготовка корма для кролика, вворачивание лампочки и др.)
	Выполнение практических заданий по отработке навыка
	Качественное выполнение
	Нахождение новых методов выполнения задания, поиск информации
	Применение освоенного умения на практике
	Выполнение проектов

	Иванов
	- / /
	+ + + +
	- / +
	
	- - /
	- - +

	Петров
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


«-» нет
 «/» возможно

«+» да

Приложение 5.

Дневник достижений «Я знаю, как это сделать»
(для самооценивания успешности освоения курса «Полезные навыки»)

Дневник ведётся в течение учебного года каждым учеником самостоятельно.

Дневник может иметь следующие разделы.

Портрет раскрывает личность обучающегося. В него собираются фотографии, свидетельства, характеризующие его любимые занятия и умения, успехи в освоении полезных навыков.
Мои достижения – раздел, включающий таблицу успешности овладения полезными навыками. При заполнении таблицы в необходимых графах проставляются только даты. Перечень полезных навыков даёт учитель при прохождении соответствующего модуля.
	Перечень полезных навыков
	Не умею
	Знаю, как это сделать
	Пробовал сделать
	Понимаю и могу применить
	Могу научить другого

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Это интересно – проблемные вопросы, тезисы и высказывания, затрагивающие актуальные проблемы изучаемого курса.

Полезные советы - полезные советы, которые могут пригодиться в будущем. Материал целесообразно разносить по двум отделам: «Всегда» и «Никогда». 

Справочник – необходимые телефоны, адреса и даты. 

� Заполняется отдельно для каждого модуля.





